Sistema nervioso

Sistema miusculo-esquelético

® Cerebro - puede danar los vasos
sanguineos grandes y provocar un
derrame cerebral o la muerte.

¢ Médula espinal y nervios — puede
provocar dano a los nervios a
muchas partes del cuerpo.

* Huesos - puede afectar la
circulacion sanguinea y el flujo
de calcio, lo que provocara
osteoporosis (huesos fragiles).

¢ Musculos — puede danar los vasos
sanguineos en los musculos y

producir debilidad muscular. Sistema circulatorio

e Corazon - puede danar los vasos
sanguineos del corazon y provocar
enfermedad cardiaca y ataque
cardiaco.

¢ Arterias y venas — puede danar los
vasos sanguineos pequenos que
envian sangre y oxigeno a todos los
organos.

Sistema digestivo

* Boca - las infecciones de las
encias y el cuidado deficiente de
los dientes pueden provocar altos
niveles de azucar en sangre.

e Estomago e intestinos (digestion) —
puede danar pequenos nervios en
el estdmago y provocar nauseas,
vomito, diarrea, estrenimiento y
falta de apetito.

Sistema digestivo -
Organos y glandulas utiles

¢ Higado - almacena la energia de los
alimentos ingeridos y convierte la
energia en glucosa (azucar) cuando

Sistema urinario

¢ Rinones — puede danar los vasos
sanguineos pequenos en los rinones

Sistema respiratorio

., ¢ Pulmones - el fumar y los altos el cuerpo la necesita para alimentar
Y provocar p_ro_bler_nas con la funcion niveles de azucar en sangre pueden las células.
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en las células del cuerpo.

¢ Mujeres — puede producir resequedad vaginal y relaciones sexuales dolorosas.
* Hombres — puede provocar disfuncion eréctil.
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